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1. Цели и задачи дисциплины

1.1. Цели дисциплины
Цель - изучение опасностей в процессе жизнедеятельности человека и способов защиты от
них в любых средах (производственной, бытовой, природной) и условиях (нормальной, экс-

тремальной) среды обитания. 

1.2. Задачи дисциплины
– – изучение негативных воздействий среды обитания естественного и антропогенного
– происхождения
– – изучение мер защиты человека и среды обитания от негативных воздействий с оцен-

кой
– их технико-экономической эффективности
– – изучение социально-экономической оценки ущерба здоровью человека и среды обита-

ния в результате техногенного воздействия
– – овладение основами устойчивости функционирования объектов и технических систем

в
– штатных и чрезвычайных ситуациях
– – овладение методикой прогнозирования развития и оценки последствий ЧС
– – овладение методикой принятия решений по защите производственного персонала и

населения  от  возможных  последствий  аварий,  катастроф,  стихийных  бедствий  и  применения
современных средств поражения, а также принятия мер по ликвидации их последствий

– – овладение методикой оценки экономического ущерба при ЧС, определения,  затрат
при

– стратегическом и оперативном планировании

2. Место дисциплины в структуре ОПОП
Дисциплина  «Безопасность  жизнедеятельности»  (Б1.Б.1.5)  относится  к  блоку 1  (базовая

часть). 
Предшествующими дисциплинами, формирующими начальные знания, являются: Введение

в профессию, Физика. 
Последующими дисциплинами являются: Безопасность труда, Защита выпускной квалифи-

кационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты, Охрана труда.

3. Требования к результатам освоения дисциплины
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 
– ОК-7 владением культурой безопасности и рискориентированным мышлением, при ко-

тором вопросы безопасности и сохранения окружающей среды рассматриваются в качестве важ-
нейших приоритетов в жизни и деятельности ;

– ОК-15 готовностью пользоваться основными методами защиты производственного пер-
сонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий ;

В результате изучения дисциплины обучающийся должен:
– знать теоретические основы безопасности жизнедеятельности в системе «человек сре-

да обитания»; правовые, нормативно-технические и организационные основы безопасности жиз-
недеятельности; экономические методы управления безопасностью человека, и среды обитания. 

– уметь оценивать параметры негативных факторов и уровень их воздействия в соответ-
ствии с нормативными требованиями; эффективно применять средства индивидуальной и коллек-
тивной защиты от негативных воздействий: разрабатывать мероприятия по повышению безопасно-
сти и экологичности производственной деятельности с учетом их экономической эффективности. 

– владеть методами оказания первой помощи: при поражении током и травмах: измере-
ния факторов производственной среды; методами использования средств индивидуальной и кол-
лективной защиты от негативных факторов природного и техногенного характера. 

4. Название разделов (тем) дисциплины 
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Названия разделов дисциплины

5 семестр

1 Теоретические и практические основы безопасности 

2 Человек в системе БЖД. Физиология и охрана труда

3 Защита населения и территории от опасностей и ЧС. Чрезвычайные ситуации природного 
происхождения. Оказание первой помощи 

4 Негативные факторы производственной среды

5 Правовые, нормативно-технические и организационные основы обеспечения БЖД
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