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1. Цели и задачи дисциплины

1.1. Цели дисциплины
изучение психологических и поведенческих особенностей человека, влияющих на его без-

опасность в быту и на производстве, в том числе при взаимодействиях с другими людьми, а также
в чрезвычайных ситуациях (ЧС)

1.2. Задачи дисциплины
– изучить основы дифференциальной психологии, психологии личности, психологии тру-

да, виктимологии, конфликтологии, психологии ЧС

2. Место дисциплины в структуре ОПОП
Дисциплина «Психологические аспекты безопасности» (Б1.В.ДВ.7.1) относится к блоку 1

(вариативная часть). 
Предшествующими дисциплинами, формирующими начальные знания, являются: Безопас-

ность жизнедеятельности,  Введение в профессию, Медико-биологические основы безопасности
жизнедеятельности, Ноксология, Экология человека. 

Последующими дисциплинами являются:  Безопасность  труда,  Охрана труда,  Системный
анализ и моделирование процессов в техносфере, Управление техносферной безопасностью.

3. Требования к результатам освоения дисциплины
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 
– ОК-5 владением компетенциями социального взаимодействия: способностью использо-

вания эмоциональных и волевых особенностей психологии личности, готовностью к сотрудниче-
ству, расовой, национальной, религиозной терпимости, умением погашать конфликты, способно-
стью к социальной адаптации, коммуникативностью, толерантностью;

– ОПК-5 готовностью к выполнению профессиональных функций при работе в коллекти-
ве;

– ПК-22 способностью использовать законы и методы математики, естественных, гумани-
тарных и экономических наук при решении профессиональных задач;

В результате изучения дисциплины обучающийся должен:
– знать основы  дифференциальной  психологии  и  психологии  личности:  проявления

свойств нервной системы, темперамента, характера в поведении человека; интеллектуальные, эмо-
ционально-волевые и мотивационно-потребностные особенности личности; основы конфликтоло-
гии: закономерности возникновения конфликтов, динамику их развития, способы профилактики и
управления конфликтами 

– уметь выбирать и применять на практике диагностические методики для оценки инди-
видуальных особенностей и функционального состояния человека, осуществлять саморегуляцию
функционального состояния, профилактику неблагоприятных последствий стресса, осуществлять
эффективную социальную коммуникацию, проявлять терпимость к расовым, национальным и ре-
лигиозным различиям, эффективно разрешать конфликтные ситуации 

– владеть способностью использования эмоциональных и волевых особенностей психо-
логии личности, готовностью к сотрудничеству, расовой, национальной, религиозной терпимости,
умением погашать конфликты, способностью к социальной адаптации, коммуникативностью, то-
лерантностью компетенциями социального взаимодействия: способностью использования эмоцио-
нальных и волевых особенностей психологии личности, готовностью к сотрудничеству, расовой,
национальной, религиозной терпимости, умением погашать конфликты, способностью к социаль-
ной адаптации, коммуникативностью, толерантностью 

4. Название разделов (тем) дисциплины 

Названия разделов дисциплины

7 семестр

1 Психология безопасности как научная дисциплина

2 Человек как объект психологии безопасности

2



3 Безопасное поведение личности

4 Психологические аспекты безопасности труда

5 Психологические аспекты безопасности в чрезвычайных ситуациях
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